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La Luce serve a mostrarci il cammino della vita, il cammino su cui
dobbiamo procedere... La Via divina consiste in tutti i possibili
modi e metodi attraverso i quali ’'essere umano puo vivere in

questo mondo in maniera ragionevole.
Beinsa Duno
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Prefazione

4 uesto libro offre 99 storie d’ispirazione che accenderanno
19/ le vostre Luci sul cammino della vita. Le storie sono tratte
=2 dalle parole del Maestro Petar Danov (1864-1944), cono-
sciuto anche con il nome spirituale di Beinsa Duno.!

Attraverso la sua parola il Maestro ci porta una luce che il-
lumina tutti gli aspetti della vita umana: personali, familiari e
sociali; una luce che connette lo spirito e la materia, cido che ¢
eterno e cio che é transitorio, il Divino e I'umano, e spazia at-
traverso i campi della scienza, della religione, dell’educazione e
della cultura.

Secondo i suoi contemporanei, il Maestro era uno squisito ora-
tore e narratore, e la gente si raccoglieva intorno a lui ovunque
si trovasse: fra le montagne, nelle citta e nei piccoli paesi, in una
sala conferenze o in una sala da concerto; dopo aver danzato la
Paneuritmia,? durante i pasti comuni o in occasione delle varie
attivita fraterne. Tutti si sentivano ispirati dalla sua presenza e
seguivano attentamente i suoi consigli e le sue raccomandazio-
ni, impregnandosi delle sue parole di Amore e Saggezza.

Durante le conferenze o le conversazioni informali il Maestro
presentava la conoscenza spirituale e le verita eterne in modo
estremamente chiaro, utilizzando parole comprensibili e imma-
gini vivide. Egli si rivolgeva non solo alle menti e ai cuori, ma
anche alle anime delle persone che lo ascoltavano e, mentre
parlava, dava spesso risposta alle domande delle singole perso-
ne senza che queste ultime le avessero espresse. Le sue lezioni,
inoltre, erano arricchite da numerose storie, parabole e aned-
doti: egli li inseriva nel discorso con naturalezza, come esempi
per illustrare e chiarire le idee che presentava, come ausilio per
renderle comprensibili e per fare in modo che raggiungessero la
consapevolezza di chi ascoltava rimanendovi impresse.

In una delle sue conferenze il Maestro dice: «Mi chiedono sem-
pre come occorra parlare alle persone. Dovete parlare in modo
naturale. Dovete parlargli come gli parla la luce, come gli parla
I’aria, come gli parla I’'acqua e come gli parla il panen».

= XI



Nel libro dal titolo Il Testamento dei raggi colorati della luce
Beinsa Duno pone l’attenzione sulle qualita e le virtu di nove
raggi colorati archetipici: quelli rossi, rosa, arancioni, gialli, ver-
di, blu, viola, color ametista e color bianco diamante. E stato
questo prezioso libro a guidarci nello scegliere le 99 storie, che
sono state tratte da innumerevoli conferenze e conversazioni:
abbiamo scelto 11 storie per ognuno dei raggi colorati. Le storie
suggeriscono diverse lezioni morali e, allo stesso tempo, sono
portatrici di una profonda saggezza.

Spesso il Maestro ha utilizzato alcune di queste storie in piu
di una conferenza, introducendovi di volta in volta delle varianti:
in questi casi abbiamo scelto, fra i testi alternativi, quello piu
esplicativo. Per ogni conferenza ¢ stato indicato il titolo in italia-
no, la data e il luogo in cui € stata tenuta, nonché il ciclo di cui
fa parte. Sono stati ridotti al minimo gli interventi sui testi ori-
ginali, per conservarne l'idea e lo stile, operazione non semplice,
soprattutto quando si tratta di presentare degli estratti.

Alcune delle storie contenute in questo libro sono legate al
folklore e alle tradizioni e costumi nazionali della Bulgaria o di
altri paesi; altre presentano miti, parabole, favole, ma anche
storie di vita quotidiana delle persone; tutte possiedono un filo
conduttore: propongono consigli pratici e preziose gemme di
saggezza verificate attraverso la vita stessa.

Queste storie potranno essere le vostre Luci sul cammino della
vita e accompagnarvi nel vostro personale percorso di perfezio-
namento e risveglio spirituale.

Antoaneta Krushevska e Maria Braykova
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